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Sniadanie, II Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

dieta ogblna

Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane

Papka z jarzyn, migso, Bobo Frut

21.01.2026r Kasza manna (2) na mleku (6) Zupa "Ogérkowa" na wywarze z warzyw (1) Kisiel owocowy -wyréb wiasny
Sroda Picczywo m-ne (2,10) z mastem (6) i dzemem z ziemniakami i $mietang (6) Biszkopt
Melon Pulpety dr.(3) w sosie pomidorowym (6)
Ryz
Suréwka z burakéw czerw. z cebulkg i oliwka
Niemowleta Kompot Niemowle¢ta
Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane Niemowlgta Kaszka owocowa mleczno-ryzowa
Kaszka owocowa mleczno-ryzowa Papka z jarzyn, mig¢so, Bobo Frut Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane
data Sniadanie, Il $niadanie Obiad Podwieczorek
dieta ogélna
22.01.2026r. Platki owsiane (2) na mleku (6) Zupa "Barszcz czerw."na wyw. z warzyw (1) Koktajl banan - szpinak z jog. nat.(6)- wyréb wlasny
Czwartek Piecz.m-ne (2,10) z mastem (6) i wedling dr.(13) z ziemniakami
Salata, Gruszka Pierogi ruskie (2,6)
Herbatka ziolowa Sur6wka wielowarzywna (1)
Kompot Woda
Niemowleta Niemowleta Niemowleta
Kaszka owocowa mleczno-ryzowa Papka z jarzyn, migso, Bobo Frut Kaszka owocowa mleczno-ryzowa
Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane
data Sniadanie, II $niadanie Obiad Podwieczorek
dieta ogblna
23.01.2026r. Platki orkiszowe (2) na mleku (6) Zupa "Grysikowa"(2) na wyw. z warzyw (1) Budyn waniliowy- wyréb wiasny
Piatek Piecz.m-ne (2,10) z mastem (6) i serem z6ttym(6) z natka pietruszki Chrupki kukurydziane
Pomidor malinowy,Banan Schab panierowany (2,3,10)
Herbatka ziolowa,woda Ziemniaki
Mizeria z jog.nat (6) i koperkiem Woda
Niemowle¢ta Kompot Niemowle¢ta
Kaszka owocowa mleczno-ryzowa Niemowl¢ta Kaszka owocowa mleczno-ryzowa

Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane

Lilla Karcgmal



