Sniadanie, II $niadanie

Budyn czekoladowy (6) - wyrob wilasny

dieta ogoélna
05.10.2026r Platki kukurydziane na mleku (6) Zupa "Szpinakowa" na wywarze z warzyw
Poniedzialek Pieczywo m-ne (2,10) z mastem (6) i jajkiem got.(3) (1) z ziemniakami i $mietang (6)

Pomidor malinowy Spaghetti z makaronem (2)

Chrupki kukurydziane

Banan

Herbatka ziolowa, woda
Niemowleta

Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane Kaszka owocowa mleczno-ryzowa
Kaszka owocowa mleczno-ryzowa Papka z jarzyn, mi¢so, Bobo Frut Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane

Sniadanie, I1 $niadanie

dieta ogoélna
Platki jaglane na mieku (6)

Niemowleta

pa "Jarzynowa"na wywarze z warzyw (1) Koktajl banan-truskawka z jog.nat. (6) - wyrob wiasny
z ziemniakami 1 Smietang (6)

Ryz z sosem owocowym (6)

06.10.2026r.
Wtorek

Piecz.m-ne (2,10) z masiem (6) 1 pastg z ryby z wa-

rzywami (3)
Ogorek kiszony

Jablko
Herbatka ziolowa,woda

Kompol
Niemowlgta
Papka z jarzyn, migso, Bobo Frut

Niemowleta

Niemowleta

Kaszka owocowa mleczno-ryzowa

Kaszka owocowa mleczno-ryzowa
Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane
dieta ogdélna

Platki jeczmienne (2) na mleku (6)

Kisiel mleczny (6) - wyrGb wiasny
Ciasteczka Bebe

upa "Krupnik" na wywarze z warzyw (1)
z kaszg peczak 1 ziemniakami
Pulpety (3) z sosem pomidorowym (6)

07.10.2026r.
Sroda

Piecz.m-ne (2,10) z masiem (6) 1 miodem
Melon

iemniaki
Herbatka ziolowa,woda

Niemowl¢ta
Kaszka owocowa mleczno-ryzowa

Kaszka ryzowa,mieko modyfikowane

Suréwka z kap.pekinskiej z marchewka
Kompot

Niemowleta

Kaszka owocowa mleczno-ryzowa

Niemowleta

Papka z jarzyn, mi¢so, Bobo Frut Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane
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R Sniadanie, II $niadanic

08.10.2026r
Czwartek

dieta ogélna

Kasza manna (2) na mleku (6) Zupa "Kapusniak" na wywarze z warzyw Mus jabiko-burak- wyréb wiasny

Pieczywo m-ne (2,10) z masiem (6) 1 wedling wp. (1) z kisz.kap. z ziemniakami

Salata alesniki (2,3,6) z dzemem

Gruszka

Herbatka ziolowa, woda

Niemowleta Kompot Niemowleta

Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane Niemowle¢ta Kaszka owocowa mleczno-ryzowa

Kaszka owocowa mleczno-ryzowa Papka z jarzyn, mi¢so, Bobo Frut Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane

- e Sniadanie, I $niadanie

09.10.2026r.
Pigtek

12.10.2026r.
Poniedzialek

dieta ogdlna

Platki orkiszowe (2) na mieku (6) Zupa "Brokulowa"na wywarze z warzyw (1) Chalka (2,10) z masiem (6)
Piecz.m-ne (2,10) z masiem (6) 1 pastg z twarogu(6) z ziemniakami 1 Smietang (6) Kakao (6)

ze szczypiorkiem 1 Smietang (6) Kotlet schabowy (2,3,10)

Pomidor malinowy Ziemniaki

Banan Suréwka z burakéw z cebulkg 1 oliwka

Herbatka ziolowa,woda Kompot

Niemowleta Niemowleta Niemowleta

Kaszka owocowa mleczno-ryzowa Papka z jarzyn, mi¢so, Bobo Frut Kaszka owocowa mleczno-ryzowa

Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane

Sniadanie, II $niadanie
dieta ogoélna

Platki owsiane (2) na mleku (6)
Piecz.m-ne (2,10) z masiem (6) 1 dzemem
Melon

Zupa "Ogorkowa" na wywarze z warzyw (1) Budyn waniliowy (6) - wyr6b wiasny
z ziemniakami 1 Smietang (6)

Kurczak w sosie Smietanowo-ziolowym (6)

Makaron (2)

Herbatka ziolowa,woda

Niemowleta Kompot Niemowlg¢ta

Kaszka owocowa mleczno-ryzowa Niemowleta Kaszka owocowa mleczno-ryzowa

Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane

Papka z jarzyn, mi¢so, Bobo Frut Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane
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