Sniadanie, Il $niadanie Obiad Podwieczorek
dieta ogblna
03.10.2025r Platki jeczmienne (2) na mleku (6) Zupa "Grysikowa" na wywarze z warzyw Chalka (2,10) z mastem (6)
Pigtek Pieczywo m-ne (2,10) z maslem (6) i dzemem (1) z natkg pietruszki Kakao (6)
Banan Golabki (3) w sosic pomidorowym (6)
Herbata ziolowa Ziemniaki
Niemowleta Kompot Niemowleta
Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane Niemowlgta Kaszka owocowa mleczno-ryzowa
Kaszka owocowa mleczno-ryzowa Papka z jarzyn, migso, Bobo Frut Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane
data Sniadanie, I $niadanie Obiad Podwieczorek
dieta ogblna
06.10.2025r Platki kukurydziane na mleku (6) Zupa "Kapus$niak " na wywarze z warzyw Krem z platek ryzowych (6) - wyréb wiasny
Poniedzialek Piecz.m-ne (2,10) z maslem (6) i serem z6itym (6) (1) z kapusty $w. z ziemniakami Sos owocowy
Pomidor malinowy, Banan Spaghetti z makaronem (2)
Herbata ziotowa
Kompot Woda
Niemowleta Niemowle¢ta Niemowle¢ta
Kaszka owocowa mleczno-ryzowa Papka z jarzyn, mig¢so, Bobo Frut Kaszka owocowa mleczno-ryzowa
Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane
data Sniadanie, IT $niadanie Obiad Podwieczorek
dieta ogélna
07.10.2025r. Platki owsiane (2) na mleku (6) Zupa "Kalafiorowa" na wyw. z warzyw (1) Koktajl banan - malina z jog.nat.(6) - wyréb wiasny
Wtorek Piecz.m-ne (2,10) z mastem (6) i paréwk3 dr. z ziemniakami i $mietang (6)
Ogorek $w.,Jabtko Racuchy dr.(2,3,6) z cukrem pudrem
Herbata ziolowa
Niemowleta Kompot Niemowlgta
- |Kaszka owocowa mleczno-ryzowa Niemowleta . Kaszka owocowa mleczno-ryzowa
Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane Papka z jarzyn, mi¢so, Bobo Frut Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane




Sniadanie, II $niadanie

Obiad

Podwieczorek

dieta ogblna

08.10.2025r Kaszka kukurydziana na mleku (6) Zupa z zielonego groszku na wyw. z warzyw  |Budyn waniliowy (6)- wyr6b wiasny
Sroda Pieczywo m-ne (2,10) z masiem (6) i pastg z twaro- W(l) z groszkiem ptysiowym

gu ze szczyp. i $mietang (6),Papryka czerw.,Arbuz Pieczen rzymska (3)

Herbata ziolowa Ziemniaki

Suréwka z burakéw czerw. z cebulkg i oliwka

Niemowlgta Kompot Niemowl¢ta

Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane Niemowl¢ta Kaszka owocowa mleczno-ryzowa

Kaszka owocowa mleczno-ryzowa Papka z jarzyn, migso, Bobo Frut Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane

data Sniadanie, II §niadanie Obiad Podwieczorek

dieta ogbina
09.10.2025r Platki orkiszowe (2) na mleku (6) Zupa "Cebulowa " na wywarze z warzyw (1) Mus jabiko - burak - wyréb wlasny
Czwartek Piecz.m-ne (2,10) z mastem (6) i pasztetem dr.(1) z ziemniakami

Ogorek kiszony, Banan Ryz zapiekany z jablkiem i jog.nat.(6)

Herbata ziolowa

Kompot Woda

Niemowleta Niemowle¢ta Niemowleta

Kaszka owocowa mleczno-ryzowa Papka z jarzyn, migso, Bobo Frut Kaszka owocowa mleczno-ryzowa

Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane

data Sniadanie, IT $niadanie Obiad Podwieczorek

dieta ogélna
10.10.2025r. Platki jaglane (2) na mleku (6) Zupa "Ziemniaczana" na wyw. z warzyw (1) Muffinki dyniowe (2,6) - wyréb wlasny
Piagtek Piecz.m-ne (2,10) z maslem (6) i miodem lipowym z natkg pietruszki Herbata z cytryna

Arbuz Makaron (2) w sosie migsno-warzywnym

Herbata ziolowa

Niemowleta Kompot Niemowleta

Kaszka owocowa mleczno-ryzowa Niemowlgta Kaszka owocowa mleczno-ryzowa

Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane Papka z jarzyn, migso, Bobo Frut Kaszka ryzowa,mleko modyfikowane
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